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Etats limites, situations limites : 
quelles questions pour la 

Psychanalyse ?


La notion d’état limite est apparue au cours de l’expérience 
même de la pratique analytique. 
Cette clinique où dominent l’angoisse, les vécus de 
dépersonnalisation, les passages à l’acte, la dépression, les 
addictions pose de nombreuses questions à la 
psychanalyse. 
Très présente dans la période contemporaine, est-elle 
l’expression d’une nouvelle unité structurelle ? Comment 
entendre le nouage de la parole au corps si singulièrement 
affecté ? 
 
Les patients dits « états limites » sont-ils un cas extrême de 
situations limites rencontrées aujourd’hui par les 
psychanalystes confrontés aux demandes actuelles, 
souvent informelles ? Ces situations semblent imposer une 
limite à l’analysable.

Les outils de la cure analytique - l’association libre, 
l’interprétation - sont ici non opérants, tant les processus de 
symbolisation sont peu élaborés.  Comment les mettre en 
mouvement ?

Un préalable à la capacité de la psyché d’investir la 
recherche du sens apparait manquant. Peut-il être abordé, 
voire construit ?

Une pratique autre est-elle à inventer, tout en respectant les 
invariants constitutifs de notre éthique ? Serait-elle, selon la 
proposition de Winnicott, non plus « seulement un temps 
d’interprétation ou de relecture du passé, mais celui d’une 
relation entre patients et analyste » qui prenant toute sa 
valeur dans « l’ici et maintenant », permet la naissance et le 
développement d’une relation d’objet ? 
Peut être avons-nous à remettre la parole, son pouvoir, sa 
richesse, au centre de la relation analytique ?
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8h45 Accueil

——


9h15 Ouverture, Françoise Guillaumard 


——

9h45


« Souffler sur les braises ? »


 Michel Lehmann


discutante : Karine Perney-Gallay


— 11h Pause —


11h15


Extensions de la psychanalyse 
Albert Maître


discutant : Nizar Hatem


— 12h30 Déjeuner —


14h


« Analysabilité » de la génération Z ? 
Sandra Hueber


discutante : Françoise Guillaumard


— 15h15 Pause —


15h45


Les aménagements nécessaires pour 
une psychanalyse des états limites et 

des situations limites

Benjamin Abdessadok

discutante : Sandra Boccara


16h45 Conclusion, Michel Lehmann


— 17h Fin des travaux —


Société de Psychanalyse Freudienne

23, rue Campagne-Première 75014 PARIS


01 43 22 12 13      www.spf.asso


GROUPE d’ETUDES PSYCHANALYTIQUES de GRENOBLE

www.gepg.org





