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Le bébé, une chance 
pour la psychanalyse

Le renouveau de la psychanalyse pourrait bien résider dans l’étude du bébé, une perspective qui offre une clé pour réinventer 
ses aspects les plus fondamentaux.
La psychanalyse se voit depuis plusieurs décennies progressivement destituée dans nombre d’institutions. Que l’on adhère ou 
non aux acquis de la psychanalyse, les attaques à son encontre valent en fait comme des attaq ues contre le soin psychique, 
contre les sciences humaines et finalement contre la liberté de pensée. Cela étant, la psychanalyse a désormais à se déployer 
dans des champs plus vastes que celui dans lequel elle est née à savoir principalement le champ de la névrose de l’adulte. De 
ce point de vue, le bébé apparaît alors comme une chance pour l’avenir de la psychanalyse. Les nouvelles connaissances sur 
le développement précoce psychique de l’être nous apportent en effet de nouvelles pistes de réflexion quant aux destins de 
l’originaire, quant à l’émergence de l’objet et à la représentation des liens à l’objet. La néoténie humaine, la place centrale du 
corps chez le tout-petit ainsi que l’épigénèse nous permettent ainsi de penser une psychanalyse capable de se déployer en-deçà 
du couple classique et très différencié du sujet et de l’objet. Ces considérations essentielles dans le champ de la périnatalité nous 
amènent d’une part à revisiter – y compris chez les adolescents et les adultes - les problématiques de la demande, du transfert et de 
l’interprétation au sein de nos dispositifs thérapeutiques et d’autre part à enrichir nos réflexions quant aux processus de formation.   
Le bébé, une chance à ne pas manquer !
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