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Aquest llibre es basa en una practica psicoanalitica amb pacients que presenten
malalties somatiques greus i de vegades seqiieles des de fa més de trenta anys.
Planteja qiiestions cliniques i tedriques que interessen a tots els psicoanalistes.

El primer capitol se centra en el nus entre Freud, la medicina i la psicoanalisi i
en aspectes dificils de pensar que travessen el moviment psicoanalitic. La his-
teria, el model clinic a I’origen de la psicoanalisi, va ser primer una construccio
social vinculada als accidents ferroviaris i laborals i la seva primera indemnit-
zacio. Freud, immers com Charcot en aquests debats, va saber donar una nova
dimensié a aquesta noci6 i trencar amb 1’aspecte medic assumint 1’aspecte
romantic dels casos presentats. Tanmateix, el text freudia oscil-la constantment
entre la temptaci6 de ficcio i la temptacio cientifica. D’aqui ve una ruptura am-
bigua amb la medicina, encara més dificil per la relacié amb I’objecte terapeu-
tic, la cocaina sobre la qual Freud va dur a terme nombroses investigacions que
van acabar tragicament. Aquest informe recorre els debats entre els primers
psicoanalistes pero també el pensament psicoanalitic que en segueix.

El segon capitol tracta de les diferents modalitats de 1’acte analitic amb pa-
cients que presenten una malaltia somatica greu. La clinica d’aquests pacients
els confronta, aixi com a 1’analista, amb la realitat del cos i amb la possible
mort. Les preguntes inconscients suscitades amb motiu de la malaltia es troben
al punt de trobada entre I’experi¢ncia subjectiva induida per la malaltia i la his-
toria personal i familiar de cada subjecte. En alguns casos, la malaltia modifica
el sentit de la identitat, la manera de mirar-se a un mateix, la historia, els éssers
estimats i la seva mirada. Trastoca la successio de generacions, el sentiment
de pertinenca i de filiacio. La «Clinique du réel» posa la «causalitat psiquica
inconscient», tal com la defineix Lacan, al cor de la practica analitica i permet
una nova aproximacio6 als vincles entre el nostre cos i el nostre sentit de la
identitat. Coneixer pacients amb malalties somatiques greus també requereix
pensar en I’articulacio entre 1’espai de la cura i I’inconscient i altres espais (el
medic, els multiples cossos i temporalitats als quals ens enfronta la malaltia,
etc.).

El tercer capitol tracta de la trobada de I’analista amb la seva propia malaltia
i la seva possible mort i I’impacte d’aquesta ltima en el procés de curacio.
La malaltia o la possible mort (la propia, la dels éssers estimats) sorgeix ine-
vitablement en el curs de qualsevol analisi. Hi ha pocs escrits i discussions
col-lectives sobre les seves conseqiiéncies en el procés de tractament. ;Com
s’hi van enfrontar els primers analistes, en particular Freud? ;Quin impacte
va tenir sobre la transferéncia i la contratransferéncia? ;Qué passa en 1’espai
analitic quan la confianca en la fiabilitat i la solidesa del cos s’esfondra per a
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I’analista? Aquesta pregunta potser seria un «punt cec» per als psicoanalistes i
per a la psicoanalisi.

Partint de I’exemple del debat entre la psicoanalisi i les neurociéncies i la cli-
nica de pacients amb lesio cerebral, el quart capitol concreta els problemes
clinics i epistemologics als quals s’enfronta un psicoanalista i les condicions
en que pot romandre en el seu camp mentre esta obert a la interdisciplinarietat.
(Com ¢és possible situar-se en 1’ambit psicoanalitic sense negar els aspectes
biologics? ;Com delimitar-lo i definir-lo? ;Com pensar en les modalitats de
confrontaci6 amb altres disciplines mediques i biologiques i en els avengos en
el coneixement? Aquestes preguntes requereixen concretar el camp i les «ba-
ses» ineludibles de la psicoanalisi, perd també els seus limits, aixi com les mo-
dalitats de trobada entre dues disciplines heterogenies com son la psicoanalisi
i la neurocieéncia. A més, aquestes disciplines no tenen ni el mateix objecte,
ni la mateixa concepci6 de la materia, ni la mateixa metodologia. Perque la
psicoanalisi es mantingui en el seu camp especific, és important confrontar la
neurociencia de la nostra practica clinica al voltant de I’autisme, la psicosi, la
demeéncia, els pacients amb dany cerebral. Aquest capitol conclou amb I’exem-
ple d’una clinica psicoanalitica que pot tenir en compte els efectes del deterio-
rament de les categories de pensament per motius neurologics en pacients amb
dany cerebral i amb una reflexié metapsicologica al voltant de la psicoanalisi i
la cognici6 des d’aquesta clinica.

El darrer capitol és una reflexio6 sobre el desenvolupament d’una clinica psicoa-
nalitica de la malaltia somatica que es pugui adregar tant a analistes com a «no
analistesy, per difondre «alguna cosa sobre psicoanalisi» o «alguna cosa que
ve de la psicoanalisi» en I’ambit medic 1 més ampliament en societat. ;Com
trobar, crear, transmetre tenint en compte aquests dos eixos? La psicoanalisi,
per desenvolupar i ampliar les seves inquietuds, ha d’estar prou inserida en els
diferents llocs significatius de la societat on pugui fer, en la confrontaciéo amb
altres propostes 1 altres disciplines, la prova en actes, per les seves reflexions,
la seva rellevancia, la seva utilitat, encara que signifiqui canviar els seus termes
d’existéncia i la seva practica.
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